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Arno Rafael Minkkinen Going the Distance 
Ausstellung: 25. Januar – 7. März 2020

Persons Projects / Helsinki School ist höchst erfreut die erste Einzelausstellung 
Arno Rafael Minkkinen – Going the Distance in Berlin zu präsentieren.
Arno Rafael Minkkinen ist als Künstler, Lehrer, Autor und Mentor, ausgezeichnet 
mit dem Lucie Award, ein Urgestein der Helsinki School. Seit über vierzig Jahren 
fotografiert er seinen nackten Körper. Seine Selbstporträts sind eine Mischung 
aus einer eigens für die Kamera inszenierten Performancekunst und seiner 
intimen Beziehung zur Natur. In seiner Arbeit geht es ihm seit jeher darum, seine 
persönlichen Grenzen auszuloten und zu prüfen, wie weit er angesichts der 
physischen Risiken, die sich beim Fotografieren der eigenen Person ergeben, mit 
dem menschlichen Körper gehen kann. Seine Fotos zeigen das, was er darstellt, 
eine einsame Gestalt im Einklang mit der sie umgebenden Natur. Skulptural 
poetisch wird sein Körper im Prozess der Gestaltwerdung gezeigt. Mal wird ein 
Bein zu einem Ast in einem Baum, mal zu einer Hand, die den Horizont berührt. 
Seine Kunst zeugt von einer Verschmelzung seiner Lebensphilosophie mit einer 
inneren Gelassenheit, die aus dem Bewusstsein des Einsseins mit dem eigenen 
Ich und der Umwelt erwächst. Minkkinen stellt fest: „Damit eine Idee erfolgreich 
ist, muss sie in der Realität des Augenblicks verankert sein. Kunst ist ein sichtbar 
gemachtes Risiko. So lautet meine Philosophie des Sehens.“
Mit den ausgewählten Werken wird der performative Charakter von Minkkinens 
Arbeiten ersichtlich. Sie sind von einem humanistischen Grundton bestimmt, der 
sich zu seiner einzigartigen Formsprache verwandelt: Erhabenheit gepaart mit 
dem Unverwechselbaren.
Anlässlich der Ausstellung wird zudem die neuste Publikation von Arno 
Minkkinen Minkkinen (2019), publiziert im Kehrer Verlag, vorgestellt.

10.10.10, Fosters Pond, 2010,
Archiv Inkjet-Druck, 50 x 60 cm

Arno Rafael Minkkinen wurde 1945 in Helsinki geboren und emigrierte als Kind mit seiner Familie in die Vereinigten 
Staaten. Mit weltweit über 300 Einzeln - und Gruppenausstellungen sowie zahlreichen Publikationen, sind seine Werke Teil 
der bedeutendsten Sammlungen wie dem MoMA New York, Centre Pompidou in Paris, Kiasma Museum of Contemporary 
Art in Helsinki und Tokyo Metropolitan Museum of Photography. Er unterrichtete an der University of Art and Design 
Helsinki, Massachusetts Institute of Technology, dem Philadelphia College of Art, der University of Massachusetts-Lowell 
und vielen anderen Universitäten. 
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